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Dobra nega koze - ker nam je mar

Verjamemo, da morajo izdelki za ¢iS€enje in nego koze zagotavljati to¢no
to, kar obljubljajo — ni¢ ve¢ in ni¢ manj. Zato so nasi izdelki zasnovani tako,
da najucinkoviteje resujejo klju¢ne tezave.

Izdelki za nego koze ABENA so Nordic Swan Ecolabel in priporodilo
razviti na temelju skandinavskega Asthma Allergy Nordic.
minimalistiénega pristopa. Zelimo Nasa Siroka ponudba zagotavija
zagotoviti najboljSo mozno nego, kar izdelke za razli¢ne potrebe. Ne glede
pomeni, da gredo vsi nasi izdelki skozi  na to, ali vas oskrbovanec potrebuje
temeljito testiranje in strog nadzor losjon za vsakodnevno uporabo
kakovosti, vklju¢no z dermatoloSkimi ali posebno mazilo pri tezavah z
testi. Zato ima ve¢ nasih izdelkov inkontinen&nim dermatitisom (IAD)
poleg drugih certifikatov tudi znak - imamo resitev za vas!
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Perineal Gloves
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Vsakodnevna higiena koze

Kombinirajte izdelke in ustvarite svoje resitve za dobro vsakodnevno nego.

1. Milo za tusiranje in kopel
Blago milo za ¢iSCenje koze celega telesa.
Uporabljajte ga pri tusiranju ali umivanju.

2. Rokavica za umivanje
Mehka umivalna rokavica za nezno &is¢enje
koze. Na rokavico nanesite milo in kozo nezno
umijte.

3. Losjon za nego koze
Zagotavlja intenzivno vlazenje in nahranitev
koze, uporablja se lahko za celo telo.

ABENA
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Resitve za ucCinkovito CisCenje koze
Zdruzite izdelke, ki jih potrebujete za u€inkovito umivanje. Nasa Siroka
ponudba vam omogoc&a kombiniranje razli¢nih izdelkov.

ABENA

1. Pena za CiSCenje koze
Primerna za ljudi z ob&utljivo koZo, za anogenitalno
CisCenje koze. ZmanjSuje trenje na koZzi pri umivanju.
Odstranjuje neprijeten vonj. Voda ni potrebna. I

predlaga

2. Suhe rokavice za umivanje
Mehke, suhe rokavice za nezno ¢i§¢enje koze.
Na rokavico nanesite milo ali peno oz. losjon za

CisCenje in kozo nezno umijte.

3. Sampon kapa z balzamom <
Sampon kapa z balzamom daje ob&utek sveze o
umitih las. Za prijetnejSo izkusnjo pred uporabo

kapo segrejte v mikrovalovni pecici.
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Kaj je inkontinencni dermatitis (IAD)

Inkontinencni dermatitis (IAD) je velik zdravstveni izziv
za osebe z razli¢nimi oblikami inkontinence po vsem
svetu. |IAD lahko preprec¢imo, ¢e zdruzimo oskrbo,
povezano z inkontinenco, in ucinkovito nego koze.

Pri preprecevanju IAD je pomemben celostni
pristop. Nego pri IAD lahko razdelimo na tri korake:

1. Uporaba zra¢nih pripomockov za inkontinenco, ki omogocajo
zragenje koze.

2. Za &is&enje intimnih predelov uporabite neZzne izdelke za umivanje.

3. Ko je koZa ponovno suha, nanesite viazilno in zas&itno kremo oz.
mazilo.









Resitev za preprecevanje IAD

Prava izbira pripomockov za inkontinenco in izdelkov za nego
ABENA predstavlja reSitev za nego izpostavljene koze.

ABENA

1. Izberite zasdito, ki diha predlaga
Ustrezna kombinacija pripomockov za inkontinenco in izdelkov za
nego in zas¢ito koze lahko prepreci IAD. Zato je izbira popolnoma
zracnega pripomocka za inkontinenco iziemno pomembna.

2. Nezno ciscenje =
Nezno ¢isCenje je pri negi obcutljive koZe vedno bistvenega
pomena — IAD pri tem ni izjema. Izdelki za CiSCenje koze |
brez uporabe vode so dobra izbira, saj dodatno brisanje ni -
potrebno, trenje na kozi pa je minimalno. £inc

Ointment

3. Vlazenje in zasCita -
Uporaba vlaZilne kreme z visoko vsebnostjo lipidov je t @ &
pomembna za vlazenje koZe z vidika ohranjanja naravnega
ravnovesja. Za zasCito koze pred nadaljnjo izpostavljenostjo
zunanjim Skodljivim vplivom.




Izberite izdelke,
ki jih potrebujete

Stanje koze

Zelo suha koza

Suha koza

Obcutljiva koza (tanka)
Obgutljiva koza (vzdrazena)
Izpostavijena koza

Normalna koza

Vsakodnevna nega koze
Resitve za umivanje
Inkontinenéni dermatitis (IAD)
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Preberite
vec o nasi
ponudbi
izdelkov za
nego koze




Povezite se z nami

Abena-Helpi d. o. o.
Dobrave 7b
1236 Trzin

St. telefona: 01/5304-770

info@abena-helpi.si

www.abena-helpi.si
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